
Sichtungskonzeption Fußball 

 

Eingangsstufe 5. Klasse  

 

An der CvW-Schule besteht ab der 5.Klasse die Möglichkeit, am Programm 
„Talentförderung an den Schulen in der Sportart Fußball / männlich, teilzunehmen. Die 
Sichtungen für die Besetzung der freien Plätze findet jeweils im November/Dezember des 
vorherigen Schuljahres statt, wenn die zu sichtenden Kinder noch die vierte Klasse ihrer 
jeweiligen Schule besuchen. 
 
Die Sichtungstermine für die „neuen Sportklassen“ für das Schuljahr 2009/2010 finden am 
18.11., 25.11. und 02.12.2009 jeweils am Mittwoch in der zeit von 13.00 – 15.30 Uhr im 
Soccers Point (Hahnstraße 75) in Frankfurt Niederrad statt. Jeweils 20 Spieler werden pro 
Sichtungstermin auf ihr fußballerisches Können geprüft. 
 
Fußballspezifische Sichtung  

 
Bei jeder Sichtung sind 3 verantwortliche Personen anwesend (Lehrertrainer 
Fußball/männlich plus 2 Schüler aus der Klasse 10 oder der Oberstufe, die ehemals am 
Projekt teilnahmen).  
Zu jeder Sichtung werden jeweils 20 Spieler eingeladen. Bei den beiden ersten Tests 
werden zwei 10 er Gruppen, im Spielteil vier 5er Gruppen (Mannschaften) gebildet. 
 
Test 1:   24m-Sprint  

    Gruppe 1  (10 Spieler) kommt auf das Feld; Gruppe 2  hat Pause;  
jeweils 5 Paare sprinten nacheinander von Torraum zu Torraum; jedes Paar absolviert diese 
Übung zwei Mal; beide Zeiten werden in eine Liste eingetragen; der Mittelwert aus beiden 
Zeiten bildet den Wert der ersten Übung; Gruppe 2 kommt auf das Feld; Gruppe 1 hat 
Pause. 

 
    Test 2:Dribbelparcours  

Gruppe 1 kommt auf das Feld; Gruppe 2  hat Pause; 
jeder Spieler durchdribbelt mit seinem rechten Fuß einen Parcours;jeder Spieler 
durchdribbelt mit seinem linken Fuß einen Parcours;bei beiden Durchgängen wird die Zeit 
gestoppt; neben der Zeit wird auch notiert, in welcher Art und Weise der Spieler den 
Parcours bewältigt hat; eine Zeit von 15.0 Sekunden kann ohne Fehler in sehr langsamen 
Tempo oder mit einem Fehler bei sehr hohem Tempo und guter Technik zustande kommen. 
Gruppe 2 kommt auf das Feld; Gruppe 1 hat Pause. 
 Turnier (freies Spiel)      
 

     - Turnier: Die 20 Spieler werden in vier Mannschaften aufgeteilt. In einem 
 Turniermodus spielen die Mannschaften jeder gegen jeden mit Vor- und 
 Rückrunde. Dabei spielt das Abschneiden der einzelnen Mannschaften 
 keine entscheidende Rolle für das Sichtungsergebnis der einzelnen
 Spieler.    
 

● Zusammenarbeit mit den Kooperationspartnern 
● (Eintracht Frankfurt, Germania Schwanheim) 

TAG-Wettkampf (findet jährlich an der CvW-Schule statt) 
● Einzelsichtung auf Empfehlung / nach Bestellung 

 


